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r ¬Á⁄Uøÿ (Introduction)

“‚fl¸ ÷flãÃÈ ‚ÈÁπŸ— ‚fl¸ ‚¥ÃÈ ÁŸ⁄UÊ◊ÿÊ” •ÕÊ¸Ã˜ “‚÷Ë πÈ‡Ê ⁄U„U, ‚÷Ë ÁŸ⁄UÙªË ⁄U„U” - ©U¬ÁŸ·º˜

SflÊSâÿ „UË flÊSÃÁfl∑§ œŸ „ÒU; ‚ÙŸ fl øÊ¥ºË ∑§ ≈ÈU∑§«∏U Ÿ„UË¥ - ◊„UÊà◊Ê ªÊ¢œË

‡Ê⁄UË⁄U ∑§ SflÊSâÿ ∑§Ù •ë¿UÊ ⁄UπŸÊ „U◊Ê⁄UÊ ∑§Ã¸√ÿ „ÒU, •ãÿÕÊ „U◊ •¬Ÿ ◊Ÿ ∑§Ù ◊¡’ÍÃ ∞fl¢ S¬c≈U ⁄UπŸ ◊¥ ‚ˇÊ◊ Ÿ„UË¥ „UÙ¥ª–

- ◊„UÊà◊Ê ’Èh

¬˝ÊøËŸ∑§Ê‹ ◊¥ „UË ÿ„U ‡‹Ê∑§ ÷Ê⁄UÃ ∑§ ∑§ÀÿÊáÊ∑§Ê⁄UË ⁄UÊíÿ ◊¥ SflÊSâÿ ºπ÷Ê‹ ˇÊòÊ ∑§Ê ◊Í‹ ’ŸÊ „ÈU•Ê „ÒU– ¬˝ÊøËŸ ÷Ê⁄UÃ ◊¥ SflÊSâÿ

∑§Ù Á∑§‚Ë √ÿÁÄÃ ∑§ ‡ÊÊ⁄UËÁ⁄U∑§, ◊ÊŸÁ‚∑§, ÷ÊflŸÊà◊∑§, •äÿÊÁà◊∑§ ∞fl¢ ‚Ê◊ÊÁ¡∑§ ∑§ÀÿÊáÊ ∑§ M§¬ ◊¥ ¬Á⁄U÷ÊÁ·Ã Á∑§ÿÊ ªÿÊ ÕÊ– ß‚

¬˝∑§Ê⁄U •ı·Áœ ∑§Ë ÁøÁ∑§à‚Ê ¬hÁÃ ∑§fl‹ ⁄UÙª ∞fl¢ SflÃ¢òÊ ©U¬øÊ⁄U ¬˝áÊÊ‹Ë ‚¢’¢ÁœÃ Ÿ„UË¥ ÕË– ÿ„U √ÿÁÄÃ ∑§ ©U¬øÊ⁄U ◊¥ ÁflÁ÷ãŸ

‚¢∑§À¬ŸÊ•Ù¥, ¡Ò‚ - ¡‹flÊÿÈ, •ÊSÕÊ, ‚¢S∑Î§ÁÃ ∞fl¢ •ŸÈ÷fl •ÊœÊÁ⁄UÃ •flœÊ⁄UáÊÊ ∑§Ù ‡ÊÊÁ◊‹ ∑§⁄UÃË „ÒU– ©U¬øÊ⁄U ∑§ Á‹∞ ¬˝Ê∑Î§ÁÃ∑§ •ı⁄U

ÁŸflÊ⁄U∑§ ºÎÁc≈U∑§ÙáÊ ¬⁄U ’‹ ÁºÿÊ ¡ÊÃÊ ÕÊ, Á¡‚∑§Ê ◊ÈÅÿ ©Uº˜º‡ÿ ⁄UÙª ∑§ ◊Í‹ ∑§Ê⁄UáÊ ∑§Ê ©U¬øÊ⁄U ∑§⁄UŸÊ ÕÊ– ß‚ ˇÊòÊ ◊¥ ‚’‚ ◊„Uàfl¬ÍáÊ¸

ÁøÁ∑§à‚∑§Ù¥ ◊¥ ‚ÈüÊÈÃ, ø⁄U∑§ ∞fl¢ flÊÇ÷≈˜U≈U ‡ÊÊÁ◊‹ Õ– ‚ÈüÊÈÃ ∑§Ù ÷Ê⁄UÃËÿ ‡ÊÀÿ ÁøÁ∑§à‚Ê ∑§Ê ¡Ÿ∑§ ÷Ë ◊ÊŸÊ ¡ÊÃÊ „ÒU– 

SflÊSâÿ ∑§ ˇÊòÊ ◊¥ ÷Ê⁄UÃ ∑§ ‚’‚ ◊„Uàfl¬ÍáÊ¸ ÿÙªºÊŸÙ¥ ◊¥ ÿÙª, äÿÊŸ ∞fl¢ •ÊÿÈfl¸º ‡ÊÊÁ◊‹ „Ò¥U– ß‚∑§ •ÁÃÁ⁄UÄÃ ºÁˇÊáÊ-¬Ífl¸,

ß¢«UÙŸÁ‡ÊÿÊ, ÁÃé’Ã ∞fl¢ ¡Ê¬ÊŸ ‚Á„UÃ ‚ê¬ÍáÊ¸ ∞Á‡ÊÿÊ ◊¥ ÷Ê⁄UÃËÿ ÁøÁ∑§à‚Ê ¬hÁÃ ∑§Ê ÃËfl˝Ã◊ ÁflSÃÊ⁄U „ÈU•Ê– „U◊Ê⁄‘U flÒÁº∑§ ª˝¢ÕÙ¥ ◊¥ ÷Ë

SflÊSâÿ ∑§Ù ‚◊ª˝ÃÊ ∑§ M§¬ ◊¥ ºπÊ ªÿÊ „ÒU– ß‚ œŸ-‚¢¬ºÊ ∑§Ê √ÿÊ¬∑§ M§¬ •ı⁄U ‚Èπ ∑§Ê ◊Êª¸ ◊ÊŸÊ ¡ÊÃÊ „ÒU–

“•Ê⁄UÙÇÿ¢ ¬⁄U◊˜ ÷ÊÇÿ¢ SflÊSâÿ¢ ‚flÊ¸Õ¸‚ÊœŸ◊˜”

©U¬ÿÈ¸ÄÃ ¬¢ÁÄÃ ∑§Ê •Ê‡Êÿ „ÒU Á∑§ ÁŸ⁄UÙªË „UÙŸÊ ¬⁄U◊˜ ÷ÊÇÿ „ÒU ∞fl¢ SflÊSâÿ ‚ „UË •ãÿ ‚÷Ë ∑§Êÿ¸ Á‚h „UÙÃ „Ò¥U, •ÕÊ¸Ã˜ - SflÊSâÿ

∑§Ù •‹ª M§¬ ◊¥ Ÿ ºπ∑§⁄U, ’ÁÀ∑§ ◊ÊŸfl ¡ËflŸ ∑§ ∞∑§ ◊„Uàfl¬ÍáÊ¸ Á„US‚ ÃÕÊ ‹Ê÷ºÊÿ∑§ ‚ÊœŸ ∑§ M§¬ ◊¥ ºπŸ ∑§Ë •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ „ÒU–

Áfl‡fl SflÊSâÿ ‚¥ª∆UŸ SflÊSâÿ ∑§Ê ¬ÍáÊ¸M§¬ ‚ ‡ÊÊ⁄UËÁ⁄U∑§, ◊ÊŸÁ‚∑§ •ÊÒ⁄U ‚Ê◊ÊÁ¡∑§ ∑§ÀÿÊáÊ ∑§Ë ÁSÕÁÃ ∑§ M§¬ ◊¥ ¬Á⁄U÷ÊÁ·Ã ∑§⁄UÃÊ

„ÒU Ÿ Á∑§ ∑§fl‹ M§ÇáÊÃÊ ÿÊ ’Ë◊Ê⁄UË ∑§Ë •ŸÈ¬ÁSÕÁÃ ∑§ M§¬ ◊¥– 

v ‚∑§Ê⁄UÊà◊∑§ SflÊSâÿ ∑§ ‚¢∑§Ã∑§ 

•ë¿U SflÊSâÿ ∑§ ‚¢∑§Ã∑§ ◊ÈÅÿ M§¬ ‚ ÁflÁ÷ãŸ ¬˝∑§Ê⁄U ∑§Ë SflÊSâÿ ‚flÊ•Ê¥ Ã∑§ ¬„È¥Uø, ¡ËflŸ ¬˝àÿÊˇÊÊ, SflSâÿ ‹ÙªÙ¥ ∑§Ê ¬˝ÁÃ‡ÊÃ,

√ÿÁÄÃÿÙ¥ ∑§ mUÊ⁄UÊ øÿŸ ∑§Ë ªß¸ ¡ËflŸ‡ÊÒ‹Ë ∞fl¥ √ÿÁÄÃªÃ, ¬ÊÁ⁄UflÊÁ⁄U∑§ ÃÕÊ ‚Ê◊ÊÁ¡∑§ ‚¥’¥œ „UÙÃ „Ò¥U– SflSâÿ ⁄U„UŸÊ ∞∑§ ¬˝Á∑˝§ÿÊ „ÒU,

Á¡‚∑§Ë ‡ÊÈL§•ÊÃ ¬˝ÊÃ—∑§Ê‹ ‚ „UË „UÙÃË „ÒU •ı⁄U ÿ„U ß‚ ’ÊÃ ¬⁄U ÁŸ÷¸⁄U ∑§⁄UÃÊ „ÒU Á∑§ „U◊ Á∑§‚ Ã⁄U„U ‚ ‚Ê¢‚ ‹Ã „Ò¥U, „U◊ ÄÿÊ, ∑§’ ∞fl¢

Á∑§‚ ¬˝∑§Ê⁄U ∑§Ê ÷Ù¡Ÿ ∑§⁄UÃ „Ò¥U, ‚ÊÕ „UË ⁄UÊÁòÊ ◊¥ „U◊Ê⁄‘U ‚ÙŸ ∑§Ê ‚◊ÿ ∞fl¢ Ã⁄UË∑§Ê ÄÿÊ „ÒU?

÷Ê⁄UÃ Ÿ ∑§ß¸U SflÊSâÿ ‚¥∑§Ã∑§Ê¥ ◊¥ ¬ÿÊ¸åÃ ¬˝ªÁÃ ∑§Ë „ÒU– ¡ã◊ ∑§ ‚◊ÿ ¡ËflŸ ¬˝àÿÊ‡ÊÊ ◊¥ flÎÁhU, Á‡Ê‡ÊÈ ◊ÎàÿÈ º⁄U ◊¥ ∑§◊Ë, S◊Ê‹

¬ÊÚÄ‚, ¬ÊÁ‹ÿÊ ¡Ò‚ ⁄UÊªÊ¥ ∑§Ê ©Uã◊Í‹Ÿ ∑§⁄U ÁºÿÊ ªÿÊ „ÒU– ‚ÊÕ „UË ∑È§c∆U ⁄UÊª ‹ª÷ª ‚◊ÊåÃ „UÊ ªÿÊ „ÒU– º‡Ê ‚Êfl¸÷ÊÒÁ◊∑§ SflÊSâÿ ∑§fl⁄‘U¡

¬˝ÊåÃ ∑§⁄UŸ ∑§Ë Áº‡ÊÊ ◊¥ ¬˝ÿÊ‚⁄UÃ˜ „ÒU–

v ÷Ê⁄UÃËÿ ‚¥ÁfläÊÊŸ ∞fl¥ SflÊSâÿ 

⁄UÊíÿ ∑§ ŸËÁÃ ÁŸº‡Ê∑§ Á‚hÊãÃÙ¥ ∑§ •ŸÈë¿Uº ∑§ •ãÃª¸Ã ß‚∑§ ∑§Ã¸√ÿ ∑§ M§¬ ◊¥ ‚÷Ë ‹ÊªÊ¥ ∑§ SflÊSâÿ •ÊÒ⁄U ¬Ê·áÊ ‚¥’¥äÊË

∑§ÀÿÊáÊ ∑§Ê ‚ÈÁŸÁ‡øÃ Á∑§ÿÊ ªÿÊ „ÒU -

SflÊSâÿ (Health)
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l •ŸÈë¿Uº x~(E) ◊Á„U‹Ê •ÊÒ⁄U ¬ÈL§· ∑§Ê◊ªÊ⁄UÊ¥ ∑§ SflÊSâÿ ∑§Ë ‚È⁄UˇÊÊ–

l •ŸÈë¿Uº yv ’Ë◊Ê⁄U •ÊÒ⁄U ÁŸ—‡ÊÄÃ ‹ÊªÊ¥ ∑§ Á‹∞ ‹Ê∑§ ‚„UÊÿÃÊ–

l •ŸÈë¿Uº yw ◊ÊÃÎàfl ‹Ê÷ mUÊ⁄UÊ Á‡Ê‡ÊÈ •ÊÒ⁄U ◊Ê¥ ∑§ SflÊSâÿ ∑§Ë ⁄UˇÊÊ–

l •ŸÈë¿Uº y| ¬Ê·Ê„UÊ⁄U SÃ⁄U •ÊÒ⁄U ¡ËflŸ SÃ⁄U ∑§Ê ™°§øÊ ∑§⁄UŸÊ ÃÕÊ ‹Ê∑§ SflÊSâÿ ∑§Ê ‚ÈäÊÊ⁄U ∑§⁄UŸÊ–

‚flÊ¸ëø ãÿÊÿÊ‹ÿ mUÊ⁄UÊ Áº∞ ª∞ ÁflÁ÷ãŸ ÁŸáÊ¸ÿÊ¥ ◊¥ •ŸÈë¿Uº wv ∑§ ˇÊòÊ ∑§Ê ÁflSÃÊ⁄U ∑§⁄UÃ „ÈU∞ SflÊSâÿ ∑§ •ÁäÊ∑§Ê⁄U ∑§Ù ÷Ë ◊Í‹

•ÁäÊ∑§Ê⁄U ◊¥ ‚Áê◊Á‹Ã ∑§⁄UŸ ∑§ ¬ˇÊ ◊¥ ÁŸáÊ¸ÿ Áº∞ „Ò¥U–

r ÷Ê⁄UÃ ◊¥ SflÊSâÿ (Health in India)

•Ê¡ÊºË ∑§ ’Êº ÷Ê⁄UÃ ◊¥ SflÊSâÿ ºπ÷Ê‹ ¬˝áÊÊ‹Ë ◊¥ ©UÀ‹πŸËÿ ©U¬‹ÁéäÊ º¡¸ „ÈU∞ „ÒU ÃÕÊ ÁflÁ÷ãŸ ¬˝∑§Ê⁄U ∑§Ë ª¥÷Ë⁄U ’Ë◊ÊÁ⁄UÿÊ¥

∑§Ê ©Uã◊Í‹Ÿ „ÈU•Ê „ÒU– flÃ¸◊ÊŸ ◊¥ ÷Ê⁄UÃ ∑§Ë SflÊSâÿ ºπ÷Ê‹ ¬˝áÊÊ‹Ë ◊¥ SflÊSâÿ ‚flÊ•Ê¥ ∑§ ‚Êfl¸¡ÁŸ∑§ •ÊÒ⁄U ÁŸ¡Ë ˇÊòÊ ∑§ ¬˝ºÊÃÊ•Ê¥ ∑§Ê

Á◊üÊáÊ ‡ÊÊÁ◊‹ „ÒU– ÁŸ¡Ë SflÊSâÿ ºπ÷Ê‹ ∑§ ˇÊòÊ ◊¥ ‚Ê◊Êãÿ •S¬ÃÊ‹ •ÊÒ⁄U ‚È¬⁄U S¬Á‡Ê∞Á‹≈UË •S¬ÃÊ‹Ê¥ ‚Á„UÃ √ÿÁÄÃªÃ «UÊÚÄ≈U⁄U •ÊÒ⁄U

©UŸ∑§ Ä‹ËÁŸ∑§Ê¥ ∑§Ê ‡ÊÊÁ◊‹ Á∑§ÿÊ ªÿÊ „ÒU–

¬˝ÊÕÁ◊∑§, ÁmUÃËÿ∑§ •ÊÒ⁄U ÃÎÃËÿ∑§ SÃ⁄U ¬⁄U SflÊSâÿ ºπ÷Ê‹ ‚ÈÁfläÊÊ•Ê¥ ∑§Ê Ÿ≈Ufl∑¸§ ◊ÈÅÿ M§¬ ‚ ⁄UÊíÿ ‚⁄U∑§Ê⁄UÊ¥ mUÊ⁄UÊ ‚¥øÊÁ‹Ã „ÒU

ÃÕÊ ÿ ◊ÈçÃ ∞fl¢ ∑§◊ ‹ÊªÃ flÊ‹Ë ÁøÁ∑§à‚Ê ‚flÊ ¬˝ºÊŸ ∑§⁄UÃ „ÒU– flÃ¸◊ÊŸ ◊¥ ¡ËflŸ ’Ë◊Ê ∑§ ’¡Êÿ SflÊSâÿ ’Ë◊Ê ¬⁄U •Áœ∑§ äÿÊŸ

ºŸ ∑§Ë ¬˝flÎÁûÊ ◊¥ flÎÁh „ÈUß¸ „ÒU–

÷Ê⁄UÃËÿ SflÊSâÿ ¬Á⁄UºÎ‡ÿ ◊¥ ¡ËflŸ ¬˝àÿÊˇÊÊ, ◊ÊÃÎàfl ÃÕÊ ’Ê‹ ◊Îàÿ º⁄U ¡Ò‚ •Ÿ∑§ SflÊSâÿ ‚¢∑§Ã∑§Ù¥ ◊¥ ©UûÊ⁄UÙûÊ⁄U ¬˝ªÁÃ ∑§Ë

„ÒU– ©UºÊ„U⁄UáÊÊÕ¸ - wÆvy ◊¥ WHO mÊ⁄UÊ ÷Ê⁄UÃ ∑§Ù ¬ÙÁ‹ÿÙ ◊ÈÄÃ ⁄UÊc≈˛U ÉÊÙÁ·Ã Á∑§ÿÊ, ¡„UÊ¢ wÆÆ{ ◊¥ Á‡Ê‡ÊÈ ◊ÎàÿÈ º⁄U z| ¬˝ÁÃ vÆÆÆ

¡ËÁflÃ ¡ã◊ ÕË, ¡Ù wÆv| ◊¥ ÉÊ≈U∑§⁄U xx ⁄U„U ªß¸ •ı⁄U ß‚Ë ‚◊ÿ ¡ËflŸ ¬˝àÿÊˇÊÊ ÷Ë {x.}Æ fl·¸ ‚ ’…∏U∑§⁄U {}.xz fl·¸ „UÙ ªß¸ „ÒU–

r ÷Ê⁄UÃ ◊¥ SflÊSâÿ — ◊„Uàfl¬ÍáÊ¸ •Ê¥∑§«∏ 
v. ÷Ê⁄UÃ ∑§Ë SflÊSâÿ ºπ÷Ê‹ ¬˝áÊÊ‹Ë ◊¥ SflÊSâÿ ‚flÊ•Ê¥ ∑§ ‚Êfl¸¡ÁŸ∑§ •ÊÒ⁄U ÁŸ¡Ë ˇÊòÊ ∑§ ¬˝ºÊÃÊ•Ê¥ ∑§Ê Á◊üÊáÊ ‡ÊÊÁ◊‹ „ÒU–

w. •ŸÈë¿Uº wv ◊¥ flÁáÊ¸Ã ◊ÊŸflËÿ ªÁ⁄U◊Ê ∑§ ‚ÊÕ ¡ËflŸ ¡ËŸ ∑§ •ÁäÊ∑§Ê⁄U ∑§ •ãÃª¸Ã SflÊSâÿ ∑§Ë ‚È⁄UˇÊÊ ÷Ë ‡ÊÊÁ◊‹ „ÒU–

x. ÷Ê⁄UÃ Ÿ ∑§ß¸U SflÊSâÿ ‚¥∑§Ã∑§Ê¥ ¡Ò‚ - ¡ËflŸ ¬˝àÿÊ‡ÊÊ ◊¥ flÎÁhU, Á‡Ê‡ÊÈ ∞fl¥ ◊ÊÃÎ ◊ÎàÿÈ º⁄U ◊¥ ∑§◊Ë, ¬ÊÁ‹ÿÊ, S◊Ê‹ ¬ÊÚÄ‚, ∑È§c∆U

⁄UÊª ¡Ò‚ ⁄UÊªÊ¥ ∑§Ê ©Uã◊Í‹Ÿ •ÊÁº ˇÊòÊÊ¥ ◊¥ ¬ÿÊ¸åÃ ¬˝ªÁÃ ∑§Ë „ÒU–

y. ⁄UÊc≈˛UËÿ SflÊSâÿ ŸËÁÃ, wÆv| ◊¥ ¡Ÿ SflÊSâÿ ¬⁄U πø¸ ∑§Ê ¡Ë«UË¬Ë ∑§ w.z ¬˝ÁÃ‡ÊÃ Ã∑§ ’…U∏ÊŸ ∑§Ê ‹ˇÿ ⁄UπÊ ªÿÊ „ÒU, Á∑§ãÃÈ

•÷Ë ÷Ë ÿ„U flÒÁ‡fl∑§ •ÊÒ‚Ã ∑§ { ¬˝ÁÃ‡ÊÃ ‚ ∑§◊ „ÒU–

z. SflÊSâÿ ºπ÷Ê‹ ¬⁄U ÷Ê⁄UÃ ∑§Ê ‚Êfl¸¡ÁŸ∑§ √ÿÿ wÆv}-v~ ◊¥ GDP ∑§Ê v.y  ¬˝ÁÃ‡ÊÃ ÕÊ, ¡Ê BRICS º‡ÊÊ¥ ∑§Ë •¬ˇÊÊ

(’˝Ê¡Ë‹ x.}  ¬˝ÁÃ‡ÊÃ, øËŸ x.v| ¬˝ÁÃ‡ÊÃ, M§‚ x.| ¬˝ÁÃ‡ÊÃ, ºÁˇÊáÊ •»˝§Ë∑§Ê y.w ¬˝ÁÃ‡ÊÃ) ∑§Ê»§Ë ∑§◊ ÕÊ–

{. WHO ∑§ •ŸÈ‚Ê⁄U ◊ÊòÊ xÆ ∞‚ º‡Ê „ÒU ¡Ê GDP ¬˝ÁÃ‡ÊÃ ∑§ M§¬ ◊¥ ÷Ê⁄UÃ ‚ ∑§◊ ⁄UÊÁ‡Ê •Êfl¥Á≈UÃ ∑§⁄UÃ „ÒU, ¡Ò‚ - ‚„UÊ⁄UÊ

º‡Ê–

|. º‡Ê ◊¥ ¬˝ÊÕÁ◊∑§, ÁmUÃËÿ∑§ SflÊSâÿ ºπ÷Ê‹ ‚ÈÁfläÊÊ∞¥ ⁄UÊíÿ ‚⁄U∑§Ê⁄UÊ¥ mUÊ⁄UÊ ‚¥øÊÁ‹Ã „ÒU¥ ¡Ê ÁŸ—‡ÊÈÀ∑§ ∞fl¥ ∑§◊ ‹ÊªÃ ◊¥

©U¬‹éäÊ–

}. ÃÎÃËÿ∑§ ˇÊòÊ ∞fl¥ ‚È¬⁄U S¬Á‡Ê∞Á‹≈UË •S¬ÃÊ‹Ê¥ ◊¥ ÁŸ¡Ë SflÊSâÿ ºπ÷Ê‹ ∞fl¥ √ÿÁÄÃªÃ «UÊÚÄ≈U⁄Ê¥U ∑§Ë •ÁäÊ∑§ ÷ÊªËºÊ⁄UË „ÒU– 

~. wÆv{-v| ∑§ ’Ëø Ã¬Áº∑§ (ˇÊÿ ⁄UÊª) ∑§ ◊Ê◊‹Ê¥ ◊¥ flÒÁ‡fl∑§ SÃ⁄U ¬⁄U v.}| ¬˝ÁÃ‡ÊÃ ∑§Ë ∑§◊Ë, ¡’Á∑§ ÷Ê⁄UÃ ◊¥ ßU‚ •flÁäÊ

◊¥ x.x ¬˝ÁÃ‡ÊÃ ∑§Ë ∑§◊Ë º¡¸ „ÈUß¸U–
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vÆ. Á‚Ã¥’⁄U 2019 ◊¥ ≈UË.’Ë „UÊ⁄‘UªÊ º‡Ê ¡ËÃªÊ •Á÷ÿÊŸ ∑§Ë ‡ÊÈL§•ÊÃ ∑§Ë ªß¸U– 

vv. ⁄UÊc≈˛Ëÿ ÁøÁ∑§à‚Ê •ÊÿÊª •ÁäÊÁŸÿ◊, 2019 ¬ÊÁ⁄UÃ Á∑§ÿÊ ªÿÊ–

vw. ÷Ê⁄UÃ ◊¥ SflÊSâÿ ˇÊòÊ fl·¸ 2022 Ã∑§ x ªÈŸÊ ’…∏U∑§⁄U 133.44 Á’Á‹ÿŸ «UÊÚ‹⁄U „UÊ ¡Ê∞ªÊ–

r ¬ÊÁ⁄UflÊÁ⁄U∑§ SflÊSâÿ (Family Health)

¬ÊÁ⁄UflÊÁ⁄U∑§ SflÊSâÿ, •ÕÊ¸Ã˜ - ¬Á⁄UflÊ⁄U ∑§Ë SflÊSâÿ ÁSÕÁÃÿÊ¥ ∑§ ’Ê⁄‘U ◊¥ ÃÕÊ ¡ËflŸ‡ÊÒ‹Ë, πÊŸ ∑§Ë •ÊºÃÊ¥ ∑§ ‚¥’¥œ ◊¥ ¡ÊŸ∑§Ê⁄UË

∞∑§òÊ ∑§⁄UŸÊ ÃÕÊ ¬Á⁄UflÊ⁄U ◊¥ SflÊSâÿ ∑§ ‚¥’¥œ ◊¥ ÁflÁ÷ãŸ ‚‹Ê„U ∞fl¥ Áfl∑§À¬ ©U¬‹éäÊ ∑§⁄UÊŸÊ–

v ¬ÊÁ⁄UflÊÁ⁄U∑§ SflÊSâÿ ˇÊòÊ ∑§Ë øÈŸÊÒÁÃÿÊ¥

Ÿ‡ÊË‹ ¬ÿ ¬ºÊÕÊZ ∑§Ê ‚flŸ, Á∑§‡ÊÊ⁄U ª÷Ê¸flSÕÊ, ‚È⁄UÁˇÊÃ ◊ÊÃÎàfl ∑§Ê •÷Êfl, ¬Á⁄UflÊ⁄U ÁŸÿÊ¡Ÿ, ¬Ê·áÊ ∑§Ë ∑§◊Ë, ’Ê¥¤Ê¬Ÿ, HIV-

Aids, Á‡Ê‡ÊÈ ◊ÎàÿÈ º⁄U, ¬˝ÁÃ⁄UˇÊÊ ∑§Ë ∑§◊Ë •ÊÁº ◊Í‹÷ÍÃ ‚◊SÿÊ∞¥ „Ò¥U– ’Ê‹ ºÈ√ÿ¸fl„UÊ⁄U, ’ÉÊ⁄U ’ëø, Á∑§‡ÊÊ⁄U •¬⁄UÊäÊ, ’Ê‹üÊ◊ ¡Ò‚Ë

‚Ê◊ÊÁ¡∑§ ‚◊SÿÊ•Ê¥ ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ ¬ÊÁ⁄UflÊÁ⁄U∑§ SflÊSâÿ ◊¥ ∑§◊Ë •Ê ⁄U„UË „ÒU–

flÎhU¡ŸÊ¥ ∑§Ë ©UÁøÃ ºπ÷Ê‹ Ÿ„UË¥, ’Ë◊Ê⁄U ∞fl¥ ÉÊÊÿ‹Ê¥ ∑§Ë ºπ÷Ê‹ Ÿ„UË¥, Áfl∑§‹Ê¥ªÊ¥ ∑§ ‚ÊÕ ÷º÷Êfl ∞fl¥ •‚¥flºŸ‡ÊË‹ÃÊ •ÊÁº

√ÿÊåÃ „ÒU–

v ¬Á⁄UflÊ⁄U SflÊSâÿ ◊¥ Ã∑§ŸË∑§Ë ∑§Ê ©U¬ÿÊª

l Telemedicine 

w SflÊSâÿ ºπ÷Ê‹ ∑§ ˇÊòÊ ◊¥ ©U÷⁄UÃÊ „ÈU•Ê ˇÊòÊ „ÒU, ¡„UÊ¥ ‚ÍøŸÊ ¬˝ÊÒlÊÁª∑§Ë ∑§ ‚ÊÕ ÁøÁ∑§à‚Ê ÁflôÊÊŸ ∑§Ê ª˝Ê◊ËáÊ ∞fl¥ ºÍ⁄USÕ

ßU‹Ê∑§Ê¥ ◊¥ ¬„È¥UøÊÿÊ ¡Ê ⁄U„UÊ „ÒU– ºÍ⁄USÕ ßU‹Ê∑§Ê¥ ◊¥ ¬˝Á‡ÊˇÊáÊ fl ¬˝’¥äÊŸ ∑§Ë ∑§◊Ë ∞∑§ ’«∏Ë øÈŸÊÒÃË „ÒU– Telemedicine Ã∑§ŸË∑§

∑§ ◊Êäÿ◊ ‚ ÿÊ Telephone ∑§ ¡Á⁄U∞ ÁøÁ∑§à‚Ê ‚¥’¥œË ‚◊SÿÊ ¬⁄U ⁄UÊªË •ÊÒ⁄U SflÊSâÿ Áfl‡Ê·ôÊ ’ÊÃ ∑§⁄UÃ „Ò¥U–

w ÁøÁ∑§à‚Ê Á⁄U∑§ÊÚ«¸U, ¡Ò‚ - ECG, Radiological Image ÷¡Ÿ „UÃÈ IT - Hardware, Software ∑§Ë ‚„UÊÿÃÊ ‚ flÊSÃÁfl∑§

‚◊ÿ ¬⁄U ¬„È¢UøÊ ‚∑§Ã „Ò¥U–

w Vedio Conferancing ÷Ë Telemedicine ∑§Ê ÷Êª „ÒU–

w Nºÿ ∑§Ë äÊ«∏∑§Ÿ, ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ê ÃÊ¬◊ÊŸ, ∑Ò§‹Ê⁄UË ∑§Ë ¡Ê¥ø, ∑§º◊Ê¥ ∑§Ë ¡Ê¥ø, ©UÁøÃ ŸË¥º ∑§Ê ¬⁄UËˇÊáÊ •ÊÁº »§Ë≈U ’Ò¥«U–

Eelectronic Gadgest, Health Wathces ∑§ ◊Êäÿ◊ ‚ Á∑§ÿÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „ÒU–

w ◊Ù’Êß‹ ∞¬ - ◊Ù’Êß‹ ∞¬ SflÊSâÿ ◊¥ ◊„Uàfl¬ÍáÊ¸ ÷ÍÁ◊∑§Ê ÁŸ÷ÊÃ „ÒU– ÁflÁ÷ãŸ SflÊSâÿ Áfl‡Ê·ôÊÊ¥ ‚ ¬⁄UÊ◊‡Ê¸ ‹ ‚∑§Ã „Ò¥U– •¬Ÿ

ºÒÁŸ∑§ fl¡Ÿ ∑§Ë Á⁄U¬Ê≈¸U ¡ÊŸ ‚∑§Ã „Ò¥U– SflÊSâÿ ‚¥’¥œË ‚È¤ÊÊfl ◊Ê¥ª ‚∑§Ã „Ò¥U– Blood Pressere, Diabetes, Heart Pulse

•ÊÁº ∑§Ë ◊ÊÚŸË≈UÁ⁄¥Uª ∑§⁄U ‚∑§Ã „Ò¥U–

w ◊Ù’Êß‹ ∞¬ ∑§ ◊Êäÿ◊ ‚ ’ëøÊ¥ ∑§ ≈UË∑§Ê∑§⁄UáÊ ∑§Ê ©UÁøÃ ‚◊ÿ ¡ÊŸ ‚∑§Ã „Ò–

r ⁄UÊc≈˛UËÿ ¬Á⁄UflÊ⁄U SflÊSâÿ ‚fl¸ˇÊáÊ (National Family Health Survey)

NHFS º‡Ê ∑§ ÁflÁ÷ãŸ ÷ÊªÊ¥ ◊¥ ¬Á⁄UflÊ⁄UÊ¥ ∑§ ¬˝ÁÃÁŸÁäÊ Ÿ◊ÍŸÊ¥ ∑§ •ÊäÊÊ⁄U ¬⁄U •Ÿ∑§U ø⁄UáÊÊ¥ ◊¥ ‚¥¬ãŸ Á∑§ÿÊ ¡ÊŸ flÊ‹Ê √ÿÊ¬∑§

‚fl¸ˇÊáÊ „ÒU, ¡Ê ÷Ê⁄UÃ ‚⁄U∑§Ê⁄U ∑§ SflÊSâÿ ∞fl¥ ¬Á⁄UflÊ⁄U ∑§ÀÿÊáÊ ◊¥òÊÊ‹ÿ ÃÕÊ •ãÃ⁄UÊ¸c≈˛UËÿ ¡Ÿ‚¥ÅÿÊ ÁflôÊÊŸ ‚¥SÕÊŸ ∑§ mUÊ⁄UÊ ÃÒÿÊ⁄U Á∑§ÿÊ

¡ÊÃÊ „ÒU fl •ãÿ ⁄UÊc≈˛UËÿ fl •ãÃ⁄UÊ¸c≈˛UËÿ ∞¡¥Á‚ÿÊ¥ ∑§ •Ê¥∑§«∏ ¡È≈UÊÃÊ „Ò– ÿ„U v~~w-~x ‚ ¬˝Ê⁄¥U÷ „ÈU•Ê •ÊÒ⁄U flÃ¸◊ÊŸ ◊¥ •¬Ÿ ¬Ê¥øfl¥ ø⁄UáÊ

NHFS-5 ¬⁄U ¬„È¥ø øÈ∑§Ê „Ò– NHFS SflÊSâÿ ∞fl¥ ¬Á⁄UflÊ⁄U ∑§ÀÿÊáÊ ‚ ‚¥’¥ÁäÊÃ ÁflÁ÷UãŸ ŸflËŸ ©U÷⁄UÃ ◊Èº˜ºÊ¥ ∑§Ê ÁfløÊ⁄U-Áfl◊‡Ê¸ fl

ŸËÁÃ-ÁŸ◊Ê¸áÊ „UÃÈ ∑§ãº˝ ◊¥ ‹ÊÃÊ „ÒU–

‚fl¸ˇÊáÊ ◊¥ ÷Ê⁄UÃ ∑‘§ ⁄UÊc≈˛UËÿ •ı⁄U ⁄UÊíÿ SÃ⁄U ¬⁄U ÁflÁ÷ãŸ SflÊSâÿ ‚¥’¥äÊË ‚ÍøŸÊ∞¥ ¬˝ºÊŸ ∑§Ë ¡ÊÃË „Ò -
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l ¬˝¡ŸŸ ˇÊ◊ÃÊ l Á‡Ê‡ÊÈ •ı⁄U ’Ê‹ ◊ÎàÿÈ º⁄U

l ¬Á⁄UflÊ⁄U ÁŸÿÙ¡Ÿ ∑§Ë ¬˝ÕÊ l ◊ÊÃÎ ∞fl¥ Á‡Ê‡ÊÈ SflÊSâÿ

l ¬˝¡ŸŸ SflÊSâÿ l ¬Ù·áÊ

l ∞ŸËÁ◊ÿÊ l SflÊSâÿ ∞fl¥ ¬Á⁄UflÊ⁄U ÁŸÿÙ¡Ÿ ‚flÊ•Ù¥ ∑§Ê ©¬ÿÙª •ı⁄U ªÈáÊflûÊÊ

l ¬˝‚fl∑§Ê‹ËŸ ◊ÎàÿÈ º⁄U l Á∑§‡ÊÙ⁄U ¬˝¡ŸŸ SflÊSâÿ

l ©ëø ¡ÙÁπ◊ flÊ‹ ÿıŸ √ÿfl„Ê⁄U l ‚È⁄UÁˇÊÃ ß¥¡ÄU‡ÊŸ

l Ã¬Áº∑§ fl ◊‹Á⁄UÿÊ l ªÒ⁄U-‚¥øÊ⁄UË ⁄UÙª

l ÉÊ⁄U‹Í Á„¥‚Ê l HIV ôÊÊŸ ÃÕÊ HIV ‚ ª˝Á‚Ã ‹ÙªÙ¥ ∑‘§ ¬˝ÁÃ ºÎÁc≈U∑§ÙáÊ 

v ⁄UÊc≈˛UËÿ ¬Á⁄UflÊ⁄U SflÊSâÿ ‚fl¸ˇÊáÊ (NFHS)-z 

l NFHS-z ◊¥ fl·¸ wÆv~-wÆ ∑‘§ ºı⁄UÊŸ „È∞ ‚fl¸ˇÊáÊ ∑‘§ «≈UÊ ∑§Ù ∞∑§ÁòÊÃ Á∑§ÿÊ ªÿÊ •ı⁄U ß‚◊¥ ‹ª÷ª {.v ‹Êπ ÉÊ⁄UÙ¥ ∑§Ê

‚fl¸ˇÊáÊ Á∑§ÿÊ ªÿÊ „Ò–

l NFHS-z ∑‘§ ∑§ß¸ ‚¥∑‘§Ã∑§ NFHS-y ∑‘§ ‚◊ÊŸ „Ò¥, ¡Ù ‚◊ÿ ∑‘§ ‚ÊÕ ÃÈ‹ŸÊ ∑§⁄UŸ ∑‘§ Á‹∞ fl·¸ wÆvz-v{ ◊¥ Á∑§∞ ª∞ Õ–

l ÿ„ xÆ ‚ÃÃ˜ Áfl∑§Ê‚ ‹ˇÿÙ¥ Á¡ã„¥ º‡Ê ∑§Ù fl·¸ wÆxÆ Ã∑§ „ÊÁ‚‹ ∑§⁄UŸÊ „Ò, ∑§Ù Ãÿ ∑§⁄UŸ ∑‘§ Á‹∞ ∞∑§ ÁŸº¸‡Ê∑§ ∑§Ê ∑§Ê◊

∑§⁄UÃÊ „Ò–

l NFHS-z ◊¥ ∑È§¿ Ÿ∞ Áfl·ÿ ¡Ò‚- ¬Ífl¸ S∑Í§‹Ë Á‡ÊˇÊÊ, Áº√ÿÊ¥ªÃÊ, ‡ÊıøÊ‹ÿ ∑§Ë ‚ÈÁflœÊ, ◊ÎàÿÈ ¬¥¡Ë∑§⁄UáÊ, ◊ÊÁ‚∑§ œ◊¸ ∑‘§

ºı⁄UÊŸ SŸÊŸ ∑§⁄UŸ ∑§Ë ¬hÁÃ, ’ëøÙ¥ ∑‘§ Á‹∞ ‚Íˇ◊ ¬Ù·∑§ ÃûflÙ¥ ∑‘§ ÉÊ≈U∑§, ‡Ê⁄UÊ’ •ı⁄U Ã¥’Ê∑Í§ ∑‘§ ©¬ÿÙª ∑§Ë •ÊflÎÁûÊ ª÷¸¬ÊÃ

∑‘§ Ã⁄UË∑‘§ ∞fl¥ ∑§Ê⁄UáÊ •ÊÁº ‡ÊÊÁ◊‹ „Ò¥–

l •Áœ∑§Ê¥‡Ê ⁄UÊíÿÙ¥/∑¥§º˝‡ÊÊÁ‚Ã ¬˝º‡ÊÙ¥ ◊¥ ¡ã◊ ∑‘§ ‚◊ÿ Á‹¥ªÊŸÈ¬ÊÃ (Sex Ratio at Birth - SRB) ÿÊ ÃÙ •¬Á⁄UflÁÃ¸Ã ⁄U„Ê „Ò

ÿÊ ß‚◊¥ flÎÁh ºπË ªß¸ „Ò–

l •Áœ∑§Ê¥‡Ê ⁄UÊíÿÙ¥ ◊¥ Á‹¥ªÊŸÈ¬ÊÃ ‚Ê◊ÊãÿÃ— ~zw ÿÊ ©‚‚ •Áœ∑§ „Ò, Á∑¥§ÃÈ Ã‹¥ªÊŸÊ, Á„◊Êø‹ ¬˝º‡Ê, ªÙflÊ, ºÊº⁄UÊ Ÿª⁄U „fl‹Ë

•ı⁄U º◊Ÿ ÃÕÊ ºËfl ◊¥ ¡ã◊ ∑‘§ ‚◊ÿ Á‹¥ªÊŸÈ¬ÊÃ ~ÆÆ ‚ ŸËø „Ò–

l ’Ê‹ ÁflflÊ„ — º‡Ê ∑‘§ ∑È§¿ ⁄UÊíÿÙ¥ ◊¥ ’Ê‹ ÁflflÊ„ ∑‘§ ◊Ê◊‹Ù¥ ◊¥ flÎÁh ºπË ªß¸ „Ò, Á¡Ÿ◊¥ ÁòÊ¬È⁄UÊ (fl·¸ wÆvz-v{ ◊¥ xx.v

¬˝ÁÃ‡ÊÃ ‚ ’…∏U∑§⁄U yÆ.v ¬˝ÁÃ‡ÊÃ), ◊ÁáÊ¬È⁄U (fl·¸ wÆvz-v{ ◊¥ vx.| ¬˝ÁÃ‡ÊÃ ‚ ’…∏U∑§⁄U v{.x ¬˝ÁÃ‡ÊÃ) •ı⁄U •‚◊ (fl·¸

wÆvz-v{ ◊¥ xÆ.} ¬˝ÁÃ‡ÊÃ ‚ ’…∏U∑§⁄U xv.} ¬˝ÁÃ‡ÊÃ) ¬˝◊Èπ „Ò¥–

l ÁòÊ¬È⁄UÊ, ◊ÁáÊ¬È⁄U, •Ê¥œ˝ ¬˝º‡Ê, Á„◊Êø‹ ¬˝º‡Ê •ı⁄U ŸÊªÊ‹Ò¥« ¡Ò‚ ⁄UÊíÿÙ¥ ◊¥ Á∑§‡ÊÙ⁄UÊflSÕÊ ◊¥ ª÷¸œÊ⁄UáÊ ∑‘§ ◊Ê◊‹Ù¥ ◊¥ flÎÁh

ºπË ªß¸ „Ò–

l ∑È§¬Ù·áÊ — ∑È§¬Ê·áÊ ∑§Ë ÁSÕÁÃ ª¥÷Ë⁄U ’ŸË „Èß¸ „Ò– v} ◊¥ ‚ vv ⁄UÊíÿÙ¥ ◊¥ S≈U¥Á≈U¥ª ◊¥ flÎÁh º¡¸ ∑§Ë ªß¸ „Ò, ¡’Á∑§ vy ⁄UÊíÿÙ¥

◊¥ flÁS≈U¥ª ◊¥ flÎÁh ºπË ªß¸ „Ò–

l S≈U¥Á≈U¥ª — ‚fl¸ˇÊáÊ ◊¥ ‡ÊÊÁ◊‹ ww ⁄UÊíÿÙ¥ •ı⁄U ∑¥§º˝‡ÊÊÁ‚Ã ¬˝º‡ÊÙ¥ ◊¥ ‚ vx ◊¥ ‚fl¸ˇÊáÊ Á∑§ÿÊ ªÿÊ, Á¡‚◊¥ ’ëøÙ¥ ◊¥ S≈U¥Á≈U¥ª ∑‘§

¬˝ÁÃ‡ÊÃ ◊¥ flÎÁh º¡¸ ∑§Ë ªß¸– 

l flÁS≈U¥ª — ww ⁄UÊíÿÙ¥ •ı⁄U ∑¥§º˝‡ÊÊÁ‚Ã ¬˝º‡ÊÙ¥ ◊¥ ‚ vw ◊¥ ‚fl¸ˇÊáÊ Á∑§ÿÊ ªÿÊ •ı⁄U NFHS-y ∑§Ë ÃÈ‹ŸÊ ◊¥ øÊßÀ« flÁS≈U¥ª ◊¥

z fl·¸ ‚ ∑§◊ •ÊÿÈ ∑‘§ ’ëøÙ¥ ∑‘§ ¬˝ÁÃ‡ÊÃ ◊¥ flÎÁh º¡¸ ∑§Ë ªß¸ „Ò–

l •ÁÃ‚Ê⁄U — ‚fl¸ˇÊáÊ ‚ ¬„‹ ºÙ ‚åÃÊ„ ◊¥ •ÁÃ‚Ê⁄U flÊ‹ ’ëøÙ¥ ∑‘§ ◊Ê◊‹ ◊¥ ÷Ë {.{% ‚ |.w% Ã∑§ ∑§Ë flÎÁh ºπË ªß¸–
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l •Áœ∑§ fl¡Ÿ — wÆ ⁄UÊíÿÙ¥ •ı⁄U ∑¥§º˝‡ÊÊÁ‚Ã ¬˝º‡ÊÙ¥ ◊¥ z fl·¸ ‚ ∑§◊ •ÊÿÈ ∑‘§ ©Ÿ ’ëøÙ¥ ∑‘§ ¬˝ÁÃ‡ÊÃ ◊¥ flÎÁh º¡¸ ∑§Ë ªß¸ „Ò,

Á¡Ÿ∑§Ê fl¡Ÿ •Áœ∑§ „Ò–

l Á‡Ê‡ÊÈ •ı⁄U ’Ê‹ ◊ÎàÿÈ, NMR, IMR •ı⁄U U5MR — •Áœ∑§Ê¥‡Ê ÷Ê⁄UÃËÿ ⁄UÊíÿÙ¥ ◊¥ Á‡Ê‡ÊÈ •ı⁄U ’Ê‹ ◊ÎàÿÈ º⁄U ◊¥ Áª⁄UÊfl≈U •Êß¸

„Ò–

l Á‚ÁÄ∑§◊, ¡ê◊Í-∑§‡◊Ë⁄U, ªÙflÊ ∞fl¥ •‚◊ Ÿ ‚’‚ •ë¿Ê ¬˝º‡Ê¸Ÿ Á∑§ÿÊ, fl„Ê¥ Ÿfl¡ÊÃ ◊ÎàÿÈ º⁄U (NMR), Á‡Ê‡ÊÈ ◊ÎàÿÈ º⁄U

(IMR) •ı⁄U ’Ê‹ ◊ÎàÿÈ º⁄U (U5MR) ◊¥ ÷Ê⁄UË ∑§◊Ë ºπË ªß¸–

l ÁòÊ¬È⁄UÊ, •¥«◊ÊŸ ∞fl¥ ÁŸ∑§Ù’Ê⁄U mË¬, ◊ÉÊÊ‹ÿ •ı⁄U ◊ÁáÊ¬È⁄U ◊¥ ’Ê‹ ◊ÎàÿÈ º⁄U ∑‘§ ‚÷Ë ÃËŸÙ¥ ◊Ê◊‹Ù¥ ◊¥ ∞∑§ ‚◊ÊŸ flÎÁh

º¡¸ ∑§Ë ªß¸ „Ò–

l ww ⁄UÊíÿÙ¥ •ı⁄U ∑¥§º˝‡ÊÊÁ‚Ã ¬˝º‡ÊÙ¥ ◊¥ „È∞ ‚fl¸ˇÊáÊ ◊¥ Á’„Ê⁄U ◊¥ Ÿfl¡ÊÃ ◊ÎàÿÈ º⁄U (xy), Á‡Ê‡ÊÈ ◊ÎàÿÈ º⁄U (y|) ∞fl¥ ’Ê‹ ◊ÎàÿÈ º⁄U

(z{) ∑‘§ ◊Ê◊‹Ù¥ ◊¥ ‚flÊ¸Áœ∑§ ◊ÎàÿÈ º⁄U º¡¸ ∑§Ë ªß¸, ¡’Á∑§ ∑‘§⁄U‹ ◊¥ ‚’‚ ∑§◊ ◊ÎàÿÈ º⁄U ÕË–

l Á‚ÁÄ∑§◊, ◊„Ê⁄UÊc≈˛U, Á„◊Êø‹ ¬˝º‡Ê, •‚◊ •ı⁄U ∑§ŸÊ¸≈U∑§ ◊¥ ÉÊ⁄U‹Í Á„¥‚Ê ∑‘§ ◊Ê◊‹Ù¥ ◊¥ flÎÁh ºπË ªß¸ „Ò–

l ∑§ŸÊ¸≈U∑§ ◊¥ ÉÊ⁄U‹Í Á„¥‚Ê ∑‘§ ◊Ê◊‹Ù¥ ◊¥ ‚’‚ •Áœ∑§ flÎÁh ºπË ªß¸ „Ò, ¡’Á∑§ NFHS-y ◊¥ ÿ„Ê¥ ÉÊ⁄U‹Í Á„¥‚Ê ∑‘§ wÆ.{

¬˝ÁÃ‡ÊÃ ◊Ê◊‹ º¡¸ Á∑§∞ ª∞ Õ •ı⁄U NFHS-z ◊¥ yy.y ¬˝ÁÃ‡ÊÃ „Ù ªÿÊ „Ò–

v ÷Ê⁄UÃËÿ ‚◊Ê¡ ◊¥ SflÊSâÿ ‚ ‚¢’¢ÁœÃ •ãÃÁfl¸⁄UÙœ

÷Ê⁄UÃ ∑§Ë SflÊSâÿ ∑§Ù ‹∑§⁄U ∑§Ë ¡Ê ⁄U„UË ÁflÁ÷ãŸ ¬„U‹Ù¥ ∑§Ù ‚¢ÿÈÄÃ ⁄UÊc≈˛U Ÿ ÷Ë ‚⁄Ê„UÊ ∞fl¢ ÿÙª ∑§Ë ¬˝ÁÃ’hÃÊ ∑§Ù ºπÃ „ÈU∞

¬˝ÁÃfl·¸ wv ¡ÍŸ ∑§Ù ÿÙª Áºfl‚ ∑§ M§¬ ◊¥ ◊ŸÊÿÊ ¡ÊŸ ‹ªÊ– ÿ„U SflÊSâÿ ºπ÷Ê‹ ¬˝áÊÊÁ‹ÿÙ¥ ∑§ Á‹∞ ÷Ê⁄UÃ ∑§ ‚’‚ ’«∏U ÿÙªºÊŸÙ¥

◊¥ ‚ ∞∑§ „ÒU– ÿÙª •fl‚Êº, ◊œÈ◊„U ¡Ò‚Ë ¡ËflŸ‡ÊÒ‹Ë ‚ ‚¢’¢ÁœÃ ⁄UÙªÙ¥ ∑§ ‚¢º÷¸ ◊¥ Áfl‡Ê· M§¬ ‚ ‹Ê÷∑§Ê⁄UË „ÒU– 

fl„UË¥ ºÍ‚⁄UË •Ù⁄U ß¢≈U⁄UŸ‡ÊŸ‹ «UÊÿÁ’≈UË¡ »§«U⁄‘U‡ÊŸ mÊ⁄UÊ ÷Ê⁄UÃ ∑§Ù «UÊÿÁ’≈UË¡ ∑Ò§Á¬≈U‹ ∑§ M§¬ ◊¥ ÉÊÙÁ·Ã Á∑§ÿÊ ªÿÊ „ÒU– ÿ„U

Áfl⁄UÙœÊ÷Ê‚ „U◊Ê⁄UË SflÊSâÿ ¬˝áÊÊ‹Ë ∑§Ë ∞∑§ √ÿÊ¬∑§ ‚◊SÿÊ „ÒU •ı⁄U ß‚ ‚¢º÷¸ ◊¥ º‡Ê ∑§Ë ÁŸ⁄UÊ‡ÊÊ¡Ÿ∑§ ÁSÕÁÃ ∑§Ù ¬˝ÁÃÁ’¥Á’Ã ∑§⁄UÃÊ „ÒU–

„UÊ‹ „UË ◊¥ ¡Ê⁄UË „UÀÕ∑§ÿ⁄U ∞Ä‚‚ ∞¥«U ÄflÊÁ‹≈UË ß¢«UÄ‚ ∑§Ë Á⁄U¬Ù≈¸U ∑§ •ŸÈ‚Ê⁄U v~z º‡ÊÙ¥ ∑§Ë ‚ÍøË ◊¥ ÷Ê⁄UÃ ∑§Ù vyzflÊ¢ SÕÊŸ ¬˝ÊåÃ

„ÈU•Ê „ÒU– 

v ◊ÊŸfl ¡ËflŸ ◊¥ SflÊSâÿ ∑§Ê ◊„Uàfl

√ÿÁÄÃ ∑§ ¡ËflŸ ∑§ ÁflÁ÷ãŸ •ÊÿÊ◊Ù¥, ¡Ò‚ - ‚Ê◊ÊÁ¡∑§, •ÊÁÕ¸∑§, ⁄UÊ¡ŸËÁÃ∑§, ¬ÊÁ⁄UÁSÕÁÃ∑§ ∞fl¢ ŸÒÁÃ∑§ ∑§ÀÿÊáÊ ∑§ M§¬ ◊¥ SflÊSâÿ

∑§Ê Áfl‡Ê· ◊„Uàfl „ÒU–

l ‚Ê◊ÊÁ¡∑§ ∑§ÀÿÊáÊ 

‚◊Ê¡ ◊¥ ⁄U„U ⁄U„U √ÿÁÄÃÿÙ¥ ∑§Ê SflSâÿ „UÙŸÊ ‚Ê◊ÊÁ¡∑§ ∑§ÀÿÊáÊ ∑§ Á‹∞ •Êfl‡ÿ∑§ „ÒU, ÄÿÙ¥Á∑§ ÿ„U ‚◊ÃÊflÊºË, ‚Á„UcáÊÈ,

‚¢flºŸ‡ÊË‹ÃÊ •ÊÁº ∑§ M§¬ ◊¥ Áfl∑§Á‚Ã „UÙŸ ◊¥ ‚ˇÊ◊ ’ŸÊÃÊ „ÒU– Á‡ÊˇÊÊ, ∑§ı‡Ê‹ ¡Ò‚ •ãÿ ‚Ê◊ÊÁ¡∑§ ∑§ÀÿÊáÊ ∑§ ’„UÃ⁄U ‚◊Êfl‡ÊŸ

ÃÕÊ ¬˝Ê∑Î§ÁÃ∑§ ‚¢‚ÊœŸÙ¥ ∑§ ‚ÊÕ ’„UÃ⁄U ‚¢’¢œÙ¥ ∑§Ù SÕÊÁ¬Ã ∑§⁄UŸ ◊¥ ‚„UÊÿÃÊ ∑§⁄UÃÊ „ÒU–

l •ÊÁÕ¸∑§ ∑§ÀÿÊáÊ 

SflSâÿ ‚◊Ê¡ •ÊÁÕ¸∑§ Áfl∑§Ê‚ ∞fl¢ ‚◊ÎÁh ∑§Ê ‚Íø∑§ „ÒU– •ÊÁÕ¸∑§ ∑§ÀÿÊáÊ ∑§ M§¬ ◊¥ ∑§Êÿ¸ ’‹ ∑§Ë ’„UÃ⁄U ©Uà¬Êº∑§ÃÊ, ©UlÙªÙ¥

◊¥ üÊÁ◊∑§Ù¥ ∑§Ë ’„UÃ⁄U ÷ÊªËºÊ⁄UË ÃÕÊ ¬˝’¢œŸ ◊¥ ©UÁøÃ ÁŸáÊ¸ÿ ‹Ÿ •ÊÁº ◊¥ ‚„UÊÿÃÊ ¬˝ºÊŸ ∑§⁄UÃÊ „ÒU– ’„UÃ⁄U SflÊSâÿ ¬Á⁄UflÊ⁄U, ‚◊Ê¡ ∞fl¥

‚⁄U∑§Ê⁄U ¬⁄U •ÊÁÕ¸∑§ º’Êfl ∑§Ê ÷Ë ∑§◊ ∑§⁄UÃÊ „ÒU–
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l ⁄UÊ¡ŸËÁÃ∑§ ∑§ÀÿÊáÊ 

◊ÊŸÁ‚∑§ ∞fl¢ ‡ÊÊ⁄UËÁ⁄U∑§ M§¬ ‚ SflSâÿ ‚◊Ê¡ ⁄UÊ¡ŸËÁÃ∑§ ªÁÃÁflÁœÿÙ¥ ◊¥ √ÿÁÄÃÿÙ¥ ∑§Ë ‚Á∑˝§ÿ ÷ÊªËºÊ⁄UË ∑§Ù ‚ÈÁŸÁ‡øÃ ∑§⁄UÃÊ „ÒU–

⁄UÊ¡ŸËÁÃ∑§ ∑§ÀÿÊáÊ ∑§ M§¬ ◊¥ SflÊSâÿ Á∑§‚Ë ‚◊Ê¡ ∑§ ⁄UÊ¡ŸËÁÃ∑§ ‚¢flÊº ∑§Ù •ı⁄U •Áœ∑§ ‹Ù∑§ÃÊ¢ÁòÊ∑§, ©UûÊ⁄UºÊÿË ∞fl¢ Áfl∑§ãº˝Ë∑Î§Ã

’ŸÊŸ ◊¥ ‚ˇÊ◊ ∑§⁄UÃÊ „ÒU– 

l ¬ÊÁ⁄UÁSÕÁÃ∑§ ∑§ÀÿÊáÊ 

¬ÊÁ⁄UÁSÕÁÃ∑§Ëÿ ∑§ÀÿÊáÊ ∑§ M§¬ ◊¥ SflÊSâÿ ‚ÃÃ˜ Áfl∑§Ê‚, ‚ÃÃ˜ ©U¬÷Ùª •ı⁄U ¬ÿÊ¸fl⁄UáÊ •ŸÈ∑Í§‹ ŸËÁÃ ÁŸ◊Ê¸áÊ ∑§Ù ‚ˇÊ◊ ’ŸÊ

‚∑§ÃÊ „ÒU– ¡‹, flÊÿÈ, ◊ÎºÊ ∞fl¢ äflÁŸ ¬˝ºÍ·áÊ ‚ ¬ÊÁ⁄UÁSÕÁÃ∑§Ë Ã¢òÊ ¬⁄U Ÿ∑§Ê⁄UÊà◊∑§ ¬˝÷Êfl ¬«∏U ⁄U„UÊ „ÒU, Á¡‚∑§Ê •‚⁄U ¬˝àÿˇÊ M§¬ ‚ ‹ÙªÙ¥

∑§ SflÊSâÿ ¬⁄U Áºπ ⁄U„UÊ „ÒU– 

l ŸÒÁÃ∑§ ∑§ÀÿÊáÊ 

‚ÃÃ˜ Áfl∑§Ê‚ ‹ˇÿ — Æx ◊¥ SflÊSâÿ ∑§Ù ◊Í‹÷ÍÃ ◊ÊŸfl •Áœ∑§Ê⁄U ∑§ M§¬ ◊¥ ◊ÊãÿÃÊ ¬˝ºÊŸ ∑§Ë ªß¸ „ÒU, ß‚ËÁ‹∞ SflÊSâÿ ∑§Ê •Áœ∑§Ê⁄U

◊Í‹ •Áœ∑§Ê⁄U ∑§ M§¬ ◊¥ SflË∑§Ê⁄U Á∑§ÿÊ ¡Ê ⁄U„UÊ „ÒU– SflÊSâÿ ‚ÈÁflœÊ•Ù¥ ∑§ •÷Êfl ◊¥ Á∑§‚Ë √ÿÁÄÃ ∑§Ë ◊ÎàÿÈ „UÙ ¡ÊŸÊ ©U‚∑§ ◊ÊŸflÊÁœ∑§Ê⁄UÙ¥

∑§Ê „UŸŸ „ÒU, •Ã— ⁄UÊíÿ mÊ⁄UÊ ‚÷Ë ∑§ Á‹∞ •ÁŸflÊÿ¸ SflÊSâÿ ‚ÈÁflœÊ∞¢ ©U¬‹éœ ∑§⁄UŸÊ ŸÒÁÃ∑§ ©UûÊ⁄UºÊÁÿàfl „ÒU–

r ÷Ê⁄UÃ ◊¥ SflÊSâÿ ºπ÷Ê‹ ∑§Ê ◊Í‹U÷ÍÃ …UÊ¢øÊ (Health Care Infrastructure in India)

A

BC

¬˝ÊÕÁ◊∑§ SflÊSâÿ ºπ÷Ê‹ 

ÁmUÃËÿ∑§ SflÊSâÿ ºπ÷Ê‹/

‚Ê◊ÈºÊÁÿ∑§ SflÊSâÿ ∑§ãº˝ 
ÃÎÃËÿ∑§ SflÊSâÿ ºπ÷Ê‹

(◊À≈UËS¬Á‡Ê∞Á‹≈UË „UÊÚÁS¬≈U‹) 

v ¬˝ÊÕÁ◊∑§ SflÊSâÿ ºπ÷Ê‹ (Primary Health Care)

÷Ê⁄UÃ ◊¥ ‹ÙªÙ¥ ∑§Ù ¬˝ÊÕÁ◊∑§ SflÊSâÿ ‚ÈÁflœÊ v,zz,Æ{~ ©U¬-∑§ãº˝ ÃÕÊ wz,xzy ¬˝ÊÕÁ◊∑§ SflÊSâÿ ∑§ãº˝ ∑§ Áfl‡ÊÊ‹ Ÿ≈Ufl∑¸§ ∑§

◊Êäÿ◊ ‚ ¬˝ºÊŸ ∑§Ë ¡ÊÃË „ÒU, Á∑§ãÃÈ ß‚∑§ ’Êfl¡Íº ÷Ë ŸÊªÁ⁄U∑§Ê¥ „UÃÈ ¬˝ÊÕÁ◊∑§ ºπ÷Ê‹ ∑§Ë ©U¬‹éœÃÊ, ’ÈÁŸÿÊºË …UÊ¥ø ∞fl¢ ¬ÿÊ¸åÃ ◊ÊŸfl

‚¥‚ÊäÊŸ ∑§Ë ∑§◊Ë ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ ‚ËÁ◊Ã „ÒU– ∞∑§ ©U¬-∑§ãº˝ ◊¥ ‹ª÷ª xzÆÆ ‹ÙªÙ¥ ∑§Ù SflÊSâÿ ©U¬‹éœ ∑§⁄UÊß¸ ¡ÊÃË „ÒU ÃÕÊ Æv ¬˝ÊÕÁ◊∑§

SflÊSâÿ ∑§ãº˝ ◊¥ y ‚ { ©U¬-∑§ãº˝ ‚Áê◊Á‹Ã „UÙÃ „Ò¥U– PHC ◊¥ }.vy ¬˝ÁÃ‡ÊÃ «UÊÚÄ≈U⁄U, Ÿ‚¸, »§Ê◊Ê¸Á‚S≈U ∑§Ë ∑§◊Ë „ÒU–

l ∑§Êÿ¸

w •‚¥∑˝§Ê◊∑§ ’Ë◊ÊÁ⁄UÿÊ¥ ∑§Ê ©U¬øÊ⁄U–

w «UÊÿÁ’≈UË¡, •SÕ◊Ê ¡Ò‚Ë •ÊÁº ’Ë◊ÊÁ⁄UÿÊ¥ ∑§Ê ßU‹Ê¡–

w ≈UË∑§Ê∑§⁄UáÊ ∑§Ë ‚ÈÁflœÊ–

w ¬˝‚ÍÁÃ ¬Ífl¸ ‚ÈÁflœÊ∞¢–

v ‚Ê◊ÈºÊÁÿ∑§ SflÊSâÿ ºπ÷Ê‹ (Community Health Care)

ÿ„U ∑§ãº˝ ⁄‘U»§⁄U‹ ÿÍÁŸ≈U ∑§ M§¬ ◊¥ ∑§Êÿ¸ ∑§⁄UÃ „Ò¥U– Á¡Ÿ SflÊSâÿ ‚ÈÁflœÊ•Ù¥ ∑§Ê •÷Êfl ¬˝ÊÕÁ◊∑§ SflÊSâÿ ∑§ãº˝Ù¥ ◊¥ „UÙÃÊ „ÒU, ©UŸ∑§Ë

¬ÍÁÃ¸ „UÃÈ ‚Ê◊ÈºÊÁÿ∑§ SflÊSâÿ ∑§ãº˝Ù¥ (CHC) ◊¥ ©U¬‹éœ ∑§⁄UÊß¸ ¡ÊÃË „ÒU, ¡Ù ‹ª÷ª |Æ,ÆÆÆ ‚ ~Æ,ÆÆÆ ∑§Ë ¡Ÿ‚¢ÅÿÊ ∑§Ê ¬˝ÁÃÁŸÁœàfl

∑§⁄UÃ „Ò¥U– ÁmÃËÿ SflÊSâÿ ºπ÷Ê‹ ∑§ •ãÃª¸Ã ÷Ê⁄UÃ ◊¥ zzvÆ ‚Ê◊ÈºÊÁÿ∑§ SflÊSâÿ ∑§ãº˝, vÆ{z ©U¬-Á¡‹Ê •S¬ÃÊ‹ ∞fl¢ ||x Á¡‹Ê


